
Do It Ourselves.

パターンの著作権は fab-fabric sewing studio/novel co.,ltd が所有しています。
無断での複写・転写・流用・二次配布及び作品の販売はできません。

オリジナルパターン #017ヨーク切替フレアスカート 

CM 
 
SIZE 

生地幅 

110cm幅 150cm幅 

7 170 140 

9 170 140 

11 170 140 

13 170 140 

CM 
 
SIZE 

できあがり寸法 

ウエスト 裾幅 スカート丈 

7 63 185 62 

9 68 192 63 

11 73 199 64 

13 78 206 65 

適した布地 
 
ドレープ性のある普通地～中厚地 
サージ、ジョーゼット、フラノ、ツイードなど 
柄合わせが必要な場合は、用尺を 
2～3割余裕をもってご用意ください 

必要な材料 
 
･表地(用尺のめやすを参考に) 
･裏地(90cm幅×130cm) 
･接着芯(90cm幅×50cm) 
･コンシールファスナー(22cm×1本) 
･スプリングホック(1組) 
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裁断図(表地) 

下図は9号サイズの表地の型入れ例です。 
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裁断図(裏地) 

接着芯の貼付 

下図は9号サイズの裏地の型入れ例です。 

前後のヨークは全面に接着芯を貼ります。 
パーツを粗裁ち、接着芯を貼付後、 
正確なサイズに切り出してください。 

前後スカートのファスナー付け位置に 
幅1.8cmで接着芯を貼ります。 
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縫製フロー 

①スカートとヨークを縫い合わせる 

②コンシールファスナーをつける 

③裏スカートと裏ヨークを 
　縫い合わせる 

④表スカートと裏スカートを 
　縫い合わせる(ファスナー部分) 

⑤表スカートと裏スカートを 
　縫い合わせる(ウエスト部分) 

⑥裾を仕上げる 
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縫製手順1 

スカートとヨークを縫い合わせる 

①前後スカートの両脇と裾にロックをかける。 ②前後スカートを中表に合わせ、右脇(ファスナーのつ
かない側)を1.5cmで縫う。縫い代は2つに割る。 
前後表ヨークを中表に合わせ、右脇(ファスナーのつか
ない側)を1cmで縫う。縫い代は2つに割る。 
 

③スカートとヨークを中表に合わせ、ヨークを下にし
て1cmで縫う。 
余分な縫い代をカット(両面)して、ヨーク側に2枚一緒
に倒す。 

④前後スカートを中表に合わせ、左脇のファスナーあ
き止りまで粗ミシン(4～5mm送り)をかける。 
その下は返し縫いをして、右脇同様に縫い合わせる。 
余分な縫い代をカット(両面)して、縫い代は2つに割る。 
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縫製手順2 

コンシールファスナーをつける 

①ファスナーの務歯をアイロンで起こす。 
縫い目とファスナーの中心を重ね合わせ、縫い代と
ファスナーのみをしつけでとめる。 
 

②粗ミシンをほどいて、スライダーをあき止り下の 
止め金まで下ろす。 
コンシールファスナー押え金であき止りまで縫う。 

③スライダーをあき止りから引き上げる。 
あき止りに止め金を移動してペンチでとめる。 
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縫製手順3 

裏スカートと裏ヨークを縫い合わせる 

①前後裏スカートを中表に合わせて、右脇を1cmで縫
い合わせる。2枚一緒にロックをかけ、0.5cmのきせ
をかけて後ろ側に倒す。 
左脇はあき止りまでの縫い代をカットする。 
あき止りから3cmは出来上がり位置を縫い、そこから
下は1cmで縫い合わせる。2枚一緒にロックをかけ、
0.5cmのきせをかけて後ろ側に倒す。 
 
 

②裾を三つ折りにして、端から0.1cmのステッチをか
ける。 
 

③前後裏ヨークを中表に合わせて、右脇を1cmで縫う。
縫い代は2つに割る。 
左脇の縫い代をカットする。 
 
 

④スカートとヨークを中表に合わせ、ヨークを下にし
て1cmで縫う。 
余分な縫い代をカットして、スカート側に2枚一緒に
倒す。 
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縫製手順4 

表スカートと裏スカートを縫い合わせる(ファスナー部分) 

①ファスナーの務歯から縫い線、縫い線から裏後ろ端
が同じ長さになるように合わせて、ファスナーテープ
端から0.1cmで縫う。(あき止り下1cmまで) 
針を刺した状態で押え金を上げ、裏地のあき止りから
針の1mm手前まで、斜めに切込みを入れる。 

②表地のみをを反時計回りに回し、ファスナーを横に
する。(ファスナー中心から裏地中心が水平になるよう
に合わせる) 
テープ端1mm手前まで直角に縫う。 

③針を刺した状態で押え金を上げ、裏地のあき止りか
ら針の1mm手前まで、斜めに切込みを入れる。 
 

④表地のみを反時計回りに回し、ファスナーテープ端
と裏地端を平行に合わせ(①と同幅)、テープ端から 
0.1cmでウエストまで縫う。 

⑤アイロンで整える。 
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縫製手順5 

表スカートと裏スカートを縫い合わせる(ウエスト部分) 

①表ヨークと裏ヨークを中表に合わせ(両端はファス
ナーの務歯を中心に折る)、ウエスト部分を1cmで縫
う。余分な縫い代はカットする。 

②表にひっくり返し、2枚の縫い代を裏ヨーク側に片
返しして、端から0.2mmのステッチをかける。 
両端は縫いにくいので5cm縫い残す。 

③スプリングホックをつける。 
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縫製手順6 

裾を仕上げる 

①右脇のヨーク切替部分と、スカートの縫い代を中と
じする。 

②裾の縫い代を3.5cmで折り、奥まつりする。 
両脇に、長さ5cmの糸ループをつける。　 

＜糸ループのつくりかた＞ 


